
Muziek op schoot 

1 1/2 - 2 1/2 jr
woensdag:	 09.30-10.30
4- 10 maanden
woensdag:	 10.30-11.30
5 lessen: 	 € 40,-
docent:	 Annet van der Veen

Kom met je kind, kleinkind of oppaskind 
genieten van leuke liedjes met spelletjes 
erbij! Binnen de kortste keren zing je 
een heel repertoire samen met je baby, 
dreumes of kleuter. Samen muziek 
maken geeft plezier!

Peuterdans

vrijdag:	 10.30-11.15
5 lessen: 	 € 30,-
docent:	 Ellen Diender
		
Peuterdans is plezier in bewegen! Op 
speelse wijze wordt de motoriek en 
muzikaliteit van de peuter gestimuleerd. 
Eenvoudige dansoefeningen wisselen 
we af met speelse dansexpressie-
opdrachten. En dat alles aan de hand 
van leuke thema’s, zoals de dierentuin, 
het circus of de seizoenen.

Kennismaken met een 
muziekinstrument (alle leeftijden)

dag/tijd:	 in overleg
5 lessen: 	 € 35,- / € 45,-
docent:	 vakdocent
		
Nieuw ! Een cursus van 5 lessen op één 
instrument door een vakdocent. Je leert 
de beginselen van het spelen op een 
door jou gekozen instrument in een 
groepje of individueel, afhankelijk van 
het aantal inschrijvingen. 

Muziekstart (groep 4 t/m 6)

woensdag:	 16.10-17.00 IJsselmuiden
start:	 1 februari 2018
donderdag:	 16.35-17.25 Kampen
10 lessen: 	 € 65,-
docent:	 Annet van der Veen

Je leert de basis van het notenschrift 
en speelt eenvoudige muziekstukjes op 
kleine slagwerkinstrumenten, klokken- 
spel, xylofoon en toetsinstrumenten, 
soms met een liedje erbij. Je probeert 
echte muziekinstrumenten uit en je 
mag een instrument uitkiezen waarop 
je een proefles krijgt. Evt. ook voor 
kinderen uit groep 2 die uitgedaagd 
willen worden.

B-boying (leeftijd 10+)

dinsdag:	 17.00-18.00
6 lessen:	  € 45,-
docent: 	 Patrick Steffens

Nieuw! Voor boys die al hun energie, 
creativiteit en muzikaliteit willen laten 
zien. Je leert de moeilijke freezes, 
krachtige powermoves, snelle top-
rock en ingewikkeld footwork zodat je 
uiteindelijk je moves kan laten zien in 
een cypher of in een battle. 

Muziekavontuur (groep 3/4)

woensdag:	 17.10-18.00 IJsselmuiden 
start:	 1 februari 2018
donderdag:	 15.45-16.35 Kampen
10 lessen: 	 € 65,-
docent:	 Annet van der Veen

Samen lekker actief aan de slag met 
muziek: zingen, leren spelen op allerlei 
instrumenten, bewegen op muziek, 
werken met grafische notatie en  
luisteren naar muziek. We gebruiken 
verschillende thema’s. Als afsluiting 
van de cursus verzorgen we een 
klein optreden. Evt. ook voor kinderen 
uit groep 2 die uitgedaagd willen 
worden.

Maak je eigen dans in 5 Lessen! 
(groep 6,7,8)

woensdag:	 17.00-18.00
5 lessen:	 € 35,- 
docent: 	 Britt de Vries

Nieuw! Je leert alles over hoe je muziek 
kiest, choreografie, de ruimte gebruikt 
en de muziek indeelt. Met een korte 
presentatie sluit je de cursus af.

Kleuteravontuur met 
muziekinstrumenten

woensdag:	 13.30-14.20
6 lessen: 	 € 40,-
docent:	 Annet van der Veen

Spelen op instrumenten in bijvoorbeeld 
China of Afrika? Dat gaan kleuters in 
deze lessen uitproberen. Xylofoons, 
djembés en allerlei slagwerkinstrumen-
ten worden hierbij gebruikt.Een liedje 
en dansje maken het muziekfeestje 
compleet!

Start 24 januari 2018Start 12 januari 2018

Start in overleg

Start 31 januari 2018Start 30 januari 2018 Start 31 januari 2018 Start 1 februari 2018

Start 14 maart 2018

Prentenboek maken (6-12 jaar)

woensdag: 	 13.00/14.15
5 lessen: 	 € 35,- 
docent:	 Kirsten Offringa

Houd je ontzettend veel van tekenen? 
Verzin je graag je eigen verhalen?
In deze korte cursus krijg je handige 
tips en fijne materialen om je eigen 
verhaal te maken. 

Start 24 januari 2018

Cursus dwarsfluit maken én spelen 
(leeftijd 6+)

maak je eigen dwarsfluit
woensdag:	 13.30-15.00
dwarsfluit spelen 
woensdag:	 12.50-13.20
4 lessen: 	 € 15,-  (Quintus leerlingen) 
	 € 20,- (niet-Quintus 	
	 leerlingen 
docent:	 João Ramos Marta
		
In de workshop maak je je eigen 
(plastic) dwarsfluit. In de 1e les maak 
je een eigen fluitje van een pvc-buis en 
leer je hoe je moet  blazen om geluid te 
maken. In de lessen daarna leer je de 
principes van het blazen, geluid maken 
en een beetje tellen leert zodat je een 
aantal stukjes kunt spelen alleen én met 
begeleiding.

Start 24 januari 2018

Hip hop freestyle (leeftijd 12+)

dinsdag:	 18.00-19.00
6 lessen:	 € 45,- 
docent:	 Patrick Steffens

Nieuw! Met freestylen bepaal je zelf 
wanneer je je dansmoves inzet in 
de muziek. Je ontdekt de bestaande 
én ontwikkelt je eigen moves en 
muzikaliteit. Je leert ook te dansen 
in cyphers ( cirkel) en te battlelen.

Start 30 januari 2018

Muziek op schoot 

10-18 maanden
woensdag:	 09.30-10.30
21/2- 4 jr
woensdag:	 10.30-11.30 
5 lessen: 	 € 40,-
docent:	 Annet van der Veen

Kom met je kind, kleinkind of oppaskind 
genieten van leuke liedjes met spelletjes 
erbij! Binnen de kortste keren zing je 
een heel repertoire samen met je baby, 
dreumes of kleuter. Samen muziek 
maken geeft plezier!

Start 14 maart 2018

Schrijf je in via 
quintuskampen.nl.
Langskomen kan natuurlijk ook: 
Vloeddijk 38, Kampen. 

Is een cursus al begonnen? 
Bij de meeste cursussen kun je 
nog instromen!

Goede voornemens voor het nieuwe jaar? We brengen je graag op een idee.  
Cursussen voor kinderen en jongeren:

Modeatelier

8-12 jaar 
vrijdag:	 15.45-17.45
12+
vrijdag: 	 18.15-20.15
5 lessen: 	 € 50,- 
docent:	 Heina Dokter

Een bijzondere en creatieve naaicursus 
voor kinderen vanaf 8 jaar. Hoe leuk is
het om je eigen kleding te ontwerpen, 
te veranderen of versieren, coole print 
bedenken of je eigen t-shirt te maken?
Naaimachines zijn eventueel beschikbaar. 

Start 2 februari 2018


